
 

 

        マーサウの会(摂食障害家族の会) 

        12周年記念懇談会のお知らせ 
 
 お待たせしました！！「マーサウの会」12周年をお待ちになっていた方も多いと思い

ます。東日本大震災の影響で、例年 6月に開かれていた記念懇談会は延期しましたが、下

記の日程で行います。 

 12年前、当院で始まった家族の集い、「マーサウの会」は休むことなく、家族の声と

の対話を続けて来ました。 

  摂食障害はどうしてよいか分からない。本人も家族もたくさん悩みます。様々な接近

方法がありますが、当院は本人と家族の双方の声を聞き続け、本人の自助グループ(Peer

の会）と家族の会(マーサウの会）を両輪として歩んできました。 

「マーサウの会」に参加し、「回復にはこれほど長い時間がかかるのか」と嘆息された家

族もいます。しかし、苦労を共有する過程で家族の友情は確実に深まったと思います。 

 今年は当事者の方々の声をゆっくり聞きます。多くの方のご参加をお待ちします。 

 家族、当事者、摂食障害に関心のある方はどなたでも参加出来ます。 
 

日時；2011年 12月 17日(土) 午後 1時半〜5時まで。 
   懇親会；5時半〜7時半終了予定。 

 

場所；住吉病院・アルコールセンター2階会議室(いつもの場所です) 
 終了後、同じ会場でサンドイッチを食べながらの懇親会を開きます。こちらにも是非、

ご参加下さい。 

会費；1000円。懇親会出席の方は 1500円です。 
 

内容とテーマ；「摂食障害ーー私の回復」 

1. 村田いづ実「私の歩んだ回復、そしてあかりプロジェクト」 

 村田さんは摂食障害の回復サポートグループ「あかりプロジェクト」の発

起人です。 

2. 「私の回復」と題して、日本各地から 3人の仲間が喋って下さいます。 

3. 質問と討論 
 

�参加される方は出来る限り、事前の予約をお願いします。 

�055-235-1521 住吉病院･臨床心理室、または大河原(医局) 

 メールでの受付もします。sinri-shitu@sumiyoshi-hp.or.jp 
 
�通常の「マーサウの会」は 12月 6日は開催、12月 20日、2012年 1月 3日とお休みし、

1月 17日から再会(開)です。よろしく！！ 

 

 


